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posapas, 00 A0 2022

VISTO: el expediente ESCENF-S01:000031/2022, referente al Programa de la asignatura
Enfermeria Materno Infantil de la carrera de Licenciatura en Enfermeria; y

CONSIDERANDO:

QUE, la Secretaria Académica de la Escuela de Enfermeria eleva el Programa de la asignatura
Enfermeria Materno Infantit de la carrera de Licenciatura en Enfermeria el que cuenta con la
verificacion del Area de Formacién Disciplinar en Enfermeria 1.

QUE, la comisién de Asuntos Académicos emite el despacho N° 155/2022 en el que expresa:
“Se sugiere APROBAR el Programa de la asignatura "ENFERMERIA MATERNO INFANTIL® de Ia
carrera de Licenciatura en Enfermeria, correspondiente al cuatrienio 2021-2024".

QUE, el tema se pone a consideracidon en la 1V@ Sesién Ordinaria de Consejo Directivo
realizada el 01 de agosto de 2022, aprobéndose -por unanimidad y sin objeciones de los consejeros
presentes- el despacho N° 155/22 de la comision de Asuntos Académicos.

Por ello:

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS, QUIMICAS Y NATURALES
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- APROBAR por el periodo 2021-2024, el Programa de la asignatura ENFERMERIA
MATERNO INFANTIL de la carrera Licenciatura en Enfermeria, el que se incorpora como Anexo de
la presente Resolucion.

ARTICULO 2°.- REGISTRAR. Notificar at Sefior Decano. Comunicar. Cumplido. ARCHIVAR.

084-29
RESOLUCION CD N° « (3

mie/SLG
Dra. Sandra L atJa GRENON
Secretafia Consejo Directivo Presidente ansqjo Directivo
Facultad de Ciencias Exactas, Facultad de Ciencias Exactas,
Quimicas y Naturales Quimicas«y\Naturales
Y
VISTO: se deja expresa constancia que en [a fecha se tomd conocimiento de la Res@n N° del Honorabie Consejo

Directivo de la FCEQyN de conformidad al Art. 1° inciso “¢" de [a Ordenanza N° 001{97. }

T
ga MARTI
Decanc

Facultad de Ciencias Exactas,
- Quimicas y Naturales
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UNIVELRSIDAD NACIONAL DE MISIONES
FACULTAD DE CIENCIAS EXRETAS, QUIMICAS Y NATURALES

Periodo
PROGRAMA DE: ENFERMERIA MATERNO INFANTIL 2021/2024 l

CARRERA: LICENCIATURA EN ENFERMERIA
ANO EN QUE SE DICTA: TERCER ANO

PLAN DE ESTUDIO (afio de aprobacién) 2016  CARGA HORARIA 230 Hs.
- PORCENTAJE FORMACION TEORICA: 60% PORCENTAJE FORMACION PRACTICA: 40%
~- 7|AREA: FORMACION DISCIPLINAR EN ENFERMERIA |

PROFESOR TITULAR/Responsable de la Asignatura: LIC. GONZALEZ, NORMA ROSA
CARGO Y DEDICACION: Prof. TITULAR, EXCLUSIVA

EQUIPO DE CATEDRA ‘ CARGO Y DEDICACION
1) GONZALEZ, NORMA ROSA PROF. TITULAR EXCLUSIVA
2) DAVALO, MARTA GRACIELA PROF. ADJUNTO EXCLUSIVA
3) RAJSOMBATH, SONKY JTP EXCLUSEVA
4) LUNGE, NADIA VANESA JTP SIMPLE
5) PAVON, SUSANA BEATRIZ JTP SEMI EXCLUSIVA
8) VINALES, VIVIANA ANDREA JTP SIMPLE
\__ REGIMEN DE DICTADO E&fﬂl\giglgi
Anual . Cuatrimestre 1° Semestral X Promocional
Cuatrimestral N Cuatrimestre 2° - Semestre 1° X st [y NO L

Atencion: Marcar segun corresponda con una “x”
OTRAS CARRERAS EN LAS QUE SE DICTA LA MISMA ASIGNATURA

Denominacion Carreras en que se dicta Afio del Plan de

Curricular Estudios

10
20

it LA MENDEZ Dra. SANDRA LILIANA GRENON

" LONSEJC DIRECTIVO PRESIDENTE CENSEJD DIRECTIVO
.« ge Ciencias Exactas, Facultad de Ciencias Exactas,

Quimicas y Naturales Quimicas y Naturales
UNaM UNaM
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'CRONOGRAMA

Semestre:

Semanas 1,2,3y4

Semanas 5,6,7y 8

Semanas 9, 10y 11

Semanas 12y 13

Semanas 14y 15

Semanas 16y 17

22y 23

JEBl "‘UB/IA MAREELA MENDEZ
jsfzaf:ﬁ-tﬁam CONSEJO DIRECTIVO

Facultad de Ciencias Exactas,
cuOuimicas v Naturaies
UNaM

Semanas 18, 19, 20, 21,

Modulo |
Unidad 1: Temas 1y 2.

Modulo |
Unidad 2: Temas 1 y2
Maodulo It
Unidad 5: Temas 1y 2

Madulo |

Unidad 2 Temas 3,4y 5

Maodulo H

Unidad 5: Temas 3

Evaluacién Unidad 2 Temas 1 y 2

(semana 9) y su recuperatorio {semana
10)

Mddulo |

Unidad 3 Temas 1y 2

Médulo I

Unidad 5: Temas 4

Evaluacion Unidad 2 Temas 3, 4 y 5
(semana 12) y su recuperatorio (semana
13)

Médulo |

Unidad 4 Temas 1y 2

Modulo Il

Unidad 5: Temas 5y 6

Evaluacion Unidad 3 Temas 1 y 2
(semana 14) y su recuperatorio (semana
15)

Estudio de caso integrador

Moédulo 1l

Unidad 5 La practica pre-profesional
especifica en el campo de actuacién
profesional

Evaluacién en proceso y evaluacion
final integradora a través de |Ia
presentacidon de casos

" BRA LILIANA GRENON
PHES%?NTE CONSEJO DIRECTIVO
Facultad de Clencias Exactas,
Culmicas y Natura

UNaM
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'FUNDAMENTACION

Dra, CLAUDIA MARGELA MENDEZ
SECRETARIA CUNSE:JDSDEIELECC;ED
i ia! .
Facuc‘;z?nggagsﬂﬁammies
UNal

DBra. SANDRA
PRESIDENTE CONSEJO DIRECTIVO
Facultad de Ciancias Exactas,
Quirnicas ¥ Naturales
UNaM

Esta asignatura, aunque se ubica en el tercer afio del plan de
estudios, retoma basicamente contenidos de las materias troncales
de Enfermeria del primer Y segundo afio. Capitalizando con ello, las
experiencias adquiridas para relacionar los contenidos y acercar la
teoria especifica que servira de guia para resolver los problemas del
¢ampo de actuacion. También se vale de los contenidos aportados
por las materias afines. De este modo, se configura una red de

conceptos y aplicaciones que posibilitan la planificacion del cuidado
desde una perspectiva integral.

En esta direccién, se plantea desde la dialéctica teoria-practica, la
construccidon de los marcos conceptuales y metodolégicos de Ia
Enfermeria para abordar a Ia mujer en la etapa reproductiva,
c!imaterfo Yy menopausia, al recién nacido normal y prematuro, como
asi también los esquemas procedimentales que de ellos se derivan,
con la intencionalidad de que el estudiante logre apropiarse del
lenguaje particular de Ia enfermeria materno infantil y aplique, en
consecuencia, cuidados culturalmente congruentes sobre la base de
las respuestas de fa mujer y el recién nacido en el contexto socio-
familiar-politico y economico y los factores condicionantes de la

salud de los mismos.

Para ello, se elabord el Programa desde la complejidad del proceso
educativo, transitando un camino dialéctico entre la teoria y la
aplicacion dentro de una realidad que se capta y se problematiza en
la accién contingente del desempeno profesional.
Consecuentemente, se constituyeron dos Médulos principales que
pretende -en el plano procesual/practico (a través de actividades de
aprendizaje/enseﬁénza)— provocar en los estudiantes, procesos de
pensamiento, actitudes y comportamientos que garanticen
aprendizajes significativos para la vida diaria y profesional. El
primero de ellos aborda los procesos de construccidn
tedrica/practica desde el marco conceptual (diversidad vy
universalidad de los cuidados) y metodoldgico de enfermeria que
estructuran el proceso de cuidado a la mujer y al recién nacido.

Mientras que el segundo, permite la aplicacion del primero a través

-
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del método disciplinar como instrumento para ofrecer cuidados

culturalmente congruentes, en diversos escenarios de actuacién

profesional (laboratorio de simulacién y practica pre-profesional
especifica).

OBJETIVOS OBJETIVOS GENERALES:

L Adquirir una vision general y operativa de enfermeria centrada en
las distintas etapas de la mujer —reproductiva, climaterio y
menopausia- y en el recién nacido, desde sus sustentos
filosdficos, cientificos, racionales y metodolégices para ser

aplicados en el campo de actuacién profesional.

-Acceder al mundo de la mujer y del recién nacido, a través de la
valoracién, para conocer sus opiniones, conocimientos y practicas

sobre el cuidado de su salud, y en consecuencia tomar decisiones

y ejecutar cuidados culturalmente congruentes.

Bra. CLAUBH MARCELA MENDEZ
SFSCRHAHFA CONSEJD DIRECTIVO

Facultzd de ClerCee Ses -Aplicar los contenidos tedricos y metodolégicos en las distintas
uim
UNaM

& - - - . .
situaciones presentadas pbr los sujetos de cuidados durante la

practica pre profesional especifica en el campo de actuacion
profesional para resignificar las competencias

conceptuales/metodolégicas/procedimentales de la disciplina.

Dre, SANDRA uﬁiiﬂ@ GRENCN OBJETIVOS ESPECIFICOS:

£ CONSEJO DIRECTIVC
PEEL%&%TM Clencias Exactas,

N K <. . e .,
Ay e Adquirir una visién general de familia, desde las distintas

concepciones en una sociedad pluricultural, para abordar
cuidados culturalmente congruentes.
» Identificar y comprender los factores de riesgo de la

gestacion condicionantes de la salud materno-fetal, para

dar continuidad al Proceso Enfermero (PE).

(« detectarlos durante la fase de valoracién de enfermeria y
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* Adquirir conocimiento sobre el control prenatal y la
planificacion familiar, para realizar intervenciones de
enfermeria conducentes a promaover la salud materna.
Incorporar y comprender las complicaciones que pueden
surgir durante el embarazo, parto y puerperio, para
detectarlas precozmente y consecuentemente, realizar las
intervenciones necesarias.

e Conocer las medidas de bioseguridad para prevenir
riesgos y brindar cuidados de calidad a la embarazada,

o madre y recién nacido.

» Identificar el proceso de nacimiento para realizar
intervenciones de recepcién y reanimacién del recién
nacido.

« Comprender la relevancia que tiene la lactancia materna
para realizar intervenciones, a travées de diversas
actividades de enfermeria, en el marco disciplinar y las
politicas del Hospital Amigo de la Madre y el Nifio.

e Conocer los factores sociales, familiares, econémicos de
la madre en su entomo y sus practicas de cuidados
culturales para implementar intervenciones conducentes a

- promover comportémientos y conductas saludables para

S el binomio madre/hijo en el hogar.

« Comprender los procesos fisiolégicos, psicologicos y
sociales en la etapa de climaterio y menopausia, para
realizar el proceso de cuidado en el marco disciplinar.

e Conocer los procedimientos de soporte a los cuidados de
enfermeria para implementarlos oportunamente en el

proceso de cuidado.

v s Dra. BANBRA LILIANA GRENON
Dra, CLAUDF ' MARCELA MENDEZ PRESIDENTE CONSEJD DIRECTIVD
SECRETARIA CONSEJG DIRECTIVO Facultad de Clangias Exactas,
Facultad de Ciencias Exactas, Quimiess v Naturales
Qulmicas y Naturales UNaM

HNaM
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CONTENIDCS MINIMOS

Ora. CLAUDIA MAS
SECRETARIA touééego %faeggm
Cigncias ,
Fﬁcu&:lqugas‘ynNatum%es

UNaM

Dra, SANDRA LILIARA GRENG:
PRESIDENTE CONSEJO DIRECTIVC
Eacultad de Ciencias Exacias.
Ouimicas y Naturales
UNaM

Enfermeria maternc-infanti. Rol del enfermero en la salud

materno infantil. Familia y Sociedad. Distintas concepciones de
familia. Teorias de la familia. La accion educativa en salud.
Trabajo multiprofesional e intersectorial. Trabajo con grupos

comunitarios. Embarazo. Intervenciones de enfermeria para el

‘cuidado prenatal, en el parto, puerperio, periodo intergenésico y

menopausia. Alteraciones del embarazo. Mortalidad materna sus

determinantes sociales, econdmicos, politicos, culturales y
sanitarios. Alteraciones del parto y del alumbramiento; sufrimiento
fetal agudo, hemorragias del alumbramiento. Parto distécico,
operaciones obstétricas. Alteraciones del puerperio. Atencion del
recién nacido normal. El cuidado del recién nacido prematuro.
Reanimacién Cardiopulmonar del Recién Nacido. Duelo perinatal.
Dimensiones psicosociales de la mujer, el embarazo, parto vy
puerperio. Proceso de cuidado en la promocién y proteccion de la
salud materna y el recién nacido. Promocién de la estimulacion
temprana y desarrolio psicoafe'ctivo de los nifics. Modelo de
Maternidad Segura y Centrada en la Familia. Lactancia Materna.

Hospital Amigo de la Madre y el Nifio.

CONTENIDOS POR UNIDAD

Modulo I: Construccion tedrica/practica del marco conceptual
y metodologico que estructuran el cuidado de Enfermeriaala

mujer y al recién nacido

Unidad 1: La mujer y su familia: sujeto de cuidado en el

contexto social e institucional
Temas 1: La mujer desde la perspectiva franscultural

La accion educativa en salud de la mujer desde la universalidad y
diversidad del cuidado.

Enfoques transculturales de La mujer en la sociedad. Familia y
Sociedad. Distintas concepciones de Familia. Teoria de la familia.

Planificacion familiar.

Tema 2: La mujer en el contexto instifucional
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Ora. SANDRA LILIANA GRERUt

PRESIDENTE CONSESD DIRECTIVO
facultad de Ciencias Exactas,
Cultnicas y Naturaies
UNaM

Trabajo multiprofesional e intersectorial. Trabajos con grupos
comunitarios.

Salud reproductiva. Marco legislativo regulador de la salud
reproductiva en la Argentina y en Misiones.

Programas Nacionales y Provinciales de proteccién de ta salud de
mujer y el neonato.

Factores de riesgo materno-fetales. indicadores de la salud
matema. Mortalidad materna y sus determinantes sociales,
economicos, politicos, culturales y sanitarios.

Maternidad Segura y Centrada en la Familia. Con Enfoque

Intercuitural. Hospital Amigo de la Madre y el Nino. Parto
Humanizado.

Unidad 2: Modelo y método disciplinar en la mujer durante el

embarazo, pre-parto, parto, puerperio

Tema 1: Proceso Enfermero desde el modelo disciplinar en la

mujer durante el embarazo

Proceso Enfermero en la mujer en etapa reproductiva y durante el
embarazo. Practicas de cuidados culturales/barreras culturales.
Métodos diagnésticos de -embarazo. Fecha probable de parto
(FPP) Abordaje transcultural de la gestante y familia en Ia
preparacion integral para la maternidad. Etapas de la gestacion.
Cuidados prenatales. Maodificaciones fisioldgicas, psicologicas,
sociales, culturales durante el embarazo. Intervencion en crisis en

caso de muerte fetal o cuando nace un nifio con malformaciones

Tema 2: Proceso Enfermero desde el modelo disciplinarenla

mujer durante el embarazo de riesgo

Proceso Enfermero-en la mujer durante el embarazo de riesgo. a)
complicaciones propias del embarazo: Hipertensién inducida por
el embarazo (H!E). Hemorragias de la primera y segunda mitad
gestacional. b) complicaciones concomitantes con el embarazo:

Diabetes. Diagnostico. Tratamiento.
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Tema 3: Proceso Enfermero desde el modelo disciplinar en Ia
mujer durante el pre-parto y parto

Contextualizando el escenarioc de la practica profesional en el
centro obstétrico: Sala de partos y Quiréfanos. Estructura edilicia,
administrativa. Medidas de bioseguridad. Equipo interdiscipiinario.
Proceso Enfermero en la mujer y la familia en el trabajo de parto

y parto. Mecanismos activos y pasivos. Induccion y correccion.
Oxitdcicos, '

Tema 4: Proceso Enfermero desde el modelo disciplinar en

la mujer durante respuestas fisiolégicas alteradas en el pre-
parto y parto

Sufrimiento fetal agudo. Parto distocico. Operacién obstétrica.
Alteracion del alumbramiento: hemorragias, retencién de

placenta y membranas ovulares.

Tema 5: Proceso Enfermero desde el modelo disciplinar en la

mujer durante el puerperio

Proceso enfermero en la mujer y la familia durante el puerperio.
Respuestas humanas en esta etapa: Modificaciones fisicas,
psicolégicas, familiares, sociales y culturales. Practicas de
cuidados culturales y modos de accidon desde Leininger para
abordar su insercién en el contexto familiar y social, relacionadas
con la salud materna y del recién nacido (lactancia materna,
higiene, alimentacién, signos de alarmaj.

Proceso Enfermero desde el modelo disciplinar en la mujer con
respuestas humanas disfuncionales o alteradas durante el

puerperio

Unidad 3: Modelo y método disciplinar en el recién nacido

normal y prematuro

Tema 1: Proceso Enfermero desde el modelo disciplinar en el

recién nacido normal

X
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Proceso enfermero en el recién nacido normal. Recepcién del
recién nacido en sala de partos: test de Apgar. Score de Capurro.
ldentificacion. Medidas antropométricas. Inmunizacién.
Vestimenta. Higiene. Malformaciones congénitas mas frecuentes

detectadas en sala de partos. Curacion del cordén umbilical.

Tema 2: Proceso Enfermero desde el modelo disciplinar en el
recién nacido prematuro

Proceso enfermero en el recién nacido prematuro. Clasificacion.
Caracteristicas  fisicas. Enfermedades mas frecuentes.
Incorporacién de la familia en el cuidado. Promocion de la
estimulacién temprana y desarrollo psicoafectivo del recién nacido
prematuro.

Unidad 4: Modelo y método disciplinar en la mujer durante el

climaterio y menopausia

Tema 1: Proceso Enfermero desde el modelo disciplinar en

la mujer durante el climaterio.

Proceso enfermero en la mujer durante el climaterio. Respuestas
humanas en esta etapa Climaterio. Concepto. Fases del

climaterio. Componentes fisioldgicos.

Tema 2: Proceso Enfermero desde el modelo disciplinar en

la mujer durante la menopausia.

Proceso enfermero en la mujer durante la menopausia.
Respuestas humanas en esta etapa Concepto. Actuaciones no
Farmacolégicas. Tratamiento hormonal sustitutivo. Osteoporosis.
Prevencion y tratamiento de la osteoporosis. Prevencion y control

de riesgos.

ba!

Moédulo ll: Aplicacion de los marcos conce;gtuales a través del
e B,y

£ : - -
método djsciplinar en escenarios de actug‘;ﬁlon profesional.

',f

i~

e Y
xAué cg‘ﬁsngoLgxgEc%?vEgz Dra, SANDRA LILIANA GRENOH
N 1[Jt«:i de-Ciencias Exactas PRESIDENTE CONSEJQ RIRECTIVO
e oas y Naturales Faculiad de Clencias Eractas.
TN aM Quimices vy Noturales

TINaM
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o B . ‘

LAY MARCELA MENDEZ
Derar‘:-gsr A CONSELC nEiﬂEé:tTQrU
cul 1 ncias Exactas,
%ﬂﬂéf:?nﬂga?sfnhlmaiamies
UNaM

Dra. SANDRA LlLﬁNA GRENUI

PRESIDENTE CONSEJO DIRECTIVO

had de Ciencias Exactas.
uOutmi:as y Naturales
UNaM

Unidad 4: Construccion de Ia practica Disciplinar en
laboratorios de Simulacién

Tema 1: Contexto de la practica de cuidado.

Diferentes ambitos institucionales y comunitarios donde realizaran
la praxis profesional. Ambientes: Fisico-infraestructura: social-
laboral; legal-normativo. Normas basicas para la actuacién de
enfermeria

intervenciones de enfermeria en el marco de los Programas
Nacionales y Provinciales de proteccion de la salud materna y de
la ley Nacional de Salud Sexual y Procreacion Responsable N°
25673/2002.

Proceso’ enfermero desde el modelo disciplinar para abordar
actividades de educativas sobre actividades de proteccion y

promocion de la mujer en el contexto familiar, social y cultural

Intervenciones de Enfermeria: manejo de la conducta sexual,

ensefianza: relaciones sexuales seguras, asesoramiento sexual y
nutricional, aumentar los sistemas de apoyo, asesoramiento antes
de la concepcidn, manejo de la tecnologia reproductiva,
planificacién familiar: anticoncepcion, planificaciéon  familiar:

infertilidad, preservacion de la fertilidad.

Tema 2: Proceso Enfermero en la mujer durante el embarazo,

desde la teoria de la enfermeria transcultural

Valoracion: patrones funcionales de salud: antecedentes
obstétricos, familiares, personales, estilo de vida, practicas de
cuidado de salud, y examen fisico. medidas antropometricas,
peso, talla, IMC, FPP, maniobras de Leopold, medicidn de la altura
uterina. Sobre la base de los resultados de la valoracion simulada,
se avanzara en las fases del PE.

Intervenciones de Enfermeria:

Cuidados prenatales. Apoyo emocional. Facilitar el duelo: muerte
perinatal. Intervencién en caso de crisis. Cuidado del embarazo

de alto riesgo. Cuidado por interrupcién del embarazo. Ecografia
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obstétrica.  Planificacion familiar: embarazo no deseado
Preparacién al parto. Supresion de las contracciones de parto.

Vigilancia: al final del embarazo. Cuidados del embarazo de alto
riesgo. Tratamientos farmacolégicos

Tema 3: Proceso Enfermero en la mujer durante el pre-parto
y parto desde la teoria de la enfermeria transcultural

Valoracién: patrones funcionales de salud y examen fisico:
dinamica uterina, latidos cardiacos fetales, caracteristicas del
liqguido amniético, mecanismos activos y pasivos del trabajo de
parto, alumbramiento. Sobre la base de los resultados de la
valoraciéon simulada, se avanzara en las fases del PE.

Intervenciones de Enfermeria:

Cuidados de enfermeria al ingreso. ldentificacién de riesgos.
Preparacion al parto. Cuidado intraparto: parto de alto riesgo.
Disminucién de la hemorragia: Utero anteparto. Induccion al parto.
Monitorizacién fetal electronica: antes del parto. Monitorizacion
fetal electronica: durante el parto. Parto. Asistencia ai parto por

cesarea. Tratamientos farmacolégicos: uterotonicos.

Tema 4: Proceso Enferméro desde el modelo disciplinar en la

mujer durante el puerperio

Valoracién: patrones funcionales de salud y examen fisico:
Involucién uterina, loquios, signos de alarma, amamantamiento,
movilizacion y deambulacién, alimentacién/eliminacion. Sobre la
base de los resultados de la valoracién simulada, se avanzara en
las fases del PE.

Intervenciones de Enfermeria:

Estimulacién de la integridad familiar: familia con nifio (recién
nacido). Facilitar las visitas. Apoyo a la lactancia. Cuidados

posparto. Cuidados del sitio de incisidn. Supresion de la lactancia.

Tema 5: Proceso Enfermero desde el modelo disciplinar en el

recién nacido
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Valoracién: patrones funcionales de salud y examen fisico:
adaptacién del recién nacido a la vida extrauterina (test de Apgar,
Score de Capurro) medidas antropométricas, malformaciones
congénitas. Sobre la base de los resultados de la valoracién
simulada, se avanzara en las fases del PE.

Intervenciones de Enfermeria:

Cuidado del catéter umbilical. Cuidados del lactante: recién
nacido. Cuidado del lactante: prematuro. Reanimacién
cardiopuimonar (RCP) en el Recién Nacido

Tema 6: Proceso Enfermero desde el modelo disciplinaren la

mujer durante el climaterio y menopausia

Valoracién: patrones funcionales de salud y examen fisico: valores
hormonales. Cambios fisiolégicos. Practicas de cuidados
culturales de salud. Sobre la base de los resultados de la
valoracion simulada, se avanzara en las fases del PE.

intervenciones de Enfermeria:

Terapia de sustitucion hormonal. Actuaciones no Farmacoldgicas.

Modos de accién sobre las practicas de cuidados culturales

Unidad 5: La practica pre-profesional especifica en el campo

de actuacion profesional

En este proceso educativo el alumno internaliza formas de pensar,
de percibir, y de actuar que son propias de ia profesion, pero
ademas este proceso de formacion deja huellas en las
instituciones en los que se insertan. Las practicas pre-
profesionales especificas operan como un espacio de transicién
donde el alumno ratifica, renueva o invalida una serie de acuerdos
que caracterizan al “ser” y al "deber ser” profesional. El transitar
por esta experiencia deja huellas e inaugura, en algun sentido, la

trayectoria del futuro profesional (Andreozzi, 1996)

E| campo de actuacion profesional seleccionado para las practicas
pre-profesionales especificas es el Hospital Materno NeoNatal del

Parque de la Salud. En este espacio de aprendizaje, se pretende

=
Y
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| que el alumno logre la integracién teérico-practica, observen los

modelos de rol, visualicen el trabajo en equipo, apliquen el modelo
de enfermeria elegido por la asignatura a través del PE,
desarrollando  capacidades y  habilidades

procedimentales vy actitudinales.

cognitivas,

Las practicas pre-profesionales especificas se sustentan en que
el cuidado se aprehende a través de la combinacién del aprender
haciendo del alumno, reflexionando en y sobre la accién, en la
interaccidén con el docente, los compafieros, sujeto de cuidado,
equipo de salud. Para ello se desarrollaron guias de actividades
de aprendizaje que orientan al alumno a captar y comprender la
dinamica interactiva y contextualizada del proceso de
pensamiento para detectar los problemas y encontrar soluciones
a los mismos en el contexto de la practica y a la luz de la cual

encuentran significado y explicacion.

ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE

La estrategia de aprendizaje se sustenta en la Teoria del
Aprendizaje Significativo de Ausubel. Esta eleccién pedagégico-
didactica nos permite compartir una manera diferente de aprender
y ensefar. En esta modalidad, el alumno se convierte “en parte
activa” del proceso educativo y responsable en la administracién
de sus propios tiempos y eleccion de la condicion de cursada.
Pero también implica, una permanente construccion metodolégica
por parte del docente, no sdlo en la formulacion de situaciones
problematicas adecuados a los fines curriculares sino también en
el continuo control de los avances y resultados alcanzados por los

alumnos durante el proceso educativo.

La construccion metodolégica se basa, ademas, en utilizar como
herramienta didactica el aprendizaje basado en estudio de casos,
trabajos por proyectos y resolucion de problemas como algunos
conceptos claves de la teoria socio-histérica de Vygotsky. Estas
estrategias se fundamentan desde las caracteristicas de las
mismas: -fomentan la actitud positiva hacia el aprendizaje; -

respeto por la autonomia del alumno; -método de trabajo activo
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con intensa participacién del estudiante; -orientado a la solucién
de problemas que conducen a la consecucién de aprendizajes; y
se centra en el alumno y no en el docente o en los contenidos.
Pero, ademas, porque su principio fundamental es la utilizacién de
situaciones lo mas cercana a la vida profesional del estudiante
como punto de partida para la aprehensién e integracién de
huevos conocimientos. Entendidos éstos, como el resultado de un
proceso de construccidon que involucra al alumno en la toma de
decisiones relacionadas con diferentes aspectos del aprendizaje:
gué necesitan aprender, cuindo hacerlo, 'dénde buscarlo, con
quién hacerlo y como aplicarlo. Asimismo, el conocimiento es
construido a partir de la experiencia, por lo que se introduce en €l
proceso. educativo el mayor nimero de estas a través de e-
actividades de laboratorio, mapas conceptuales, ensayos,
infografias, dipticos, tripticos, materiales audiovisuales, lineas del

tiempo, entre otros.

En esta direccion, sostenemos la relevancia que adquieren los
espacios de CONSULTAS -entendido como acompafamiento
docente en el proceso educativo- a través de ellas podemos lievar
a cabo una atencidn pers_onalizada en funcién del progreso de

cada alumno.

La decision pedagobgica, sustentada en gl aprendizaje
significativo, no es la "simple conexion” entre la nueva informacion
con la ya existente en la estructura cognoscitiva del alumno, sinc
que, involucra la modificacion y el progreso de la nueva
informacién, asi como de la estructura cognoscitiva involucrada en
el aprendizaje. Por lo tanto, obliga a disefar actividades de
aprendizaje contextuatizados, sin desconocer que el proposito es
desarrollar capacidades, habilidades, destrezas, valores Yy
actitudes que tengan como referentes el saber, el saber hacery el
saber ser. En consecuencia, se disefiaron a}cyvidades de

aprendizaje para cada uno de los médulos. v
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Modulo I:

Para ell desarrollo de este moddulo se presentardn diferentes
estrategias educativas con la intencionalidad de desarrollar en el

alumno habilidades) de:

responsabilidad, comunicacidn, pensamiento critico, autonomia,

capacidades  (destrezas vy
trabajo cooperativo, a través de la discusion, la planificacion, la
toma de decisiones, la bUsqueda seleccién y tratamiento de la
informacion. Este procesc se complementa con un aprendizaje
experiencial y situado, donde el equipo docente a efectos de
garantizar el desarrollo de habilidades y competencias requeridas
para el ejercicio profesional en las instancias asincrénicas (30 %
o menos de las horas) se proponen trabajar las habilidades de
orden inferior y habilidades de orden superior de manera
individual, en cualquier espacio y tiempo, a través de la lectura de
diferentes materiales didacticos y el desarrollo y ejercitacion de
diferentes macro y micro e-actividades que el docente pone a
disposicion del estudiante en la plataforma virtual. De este modo
se espera que el estudiante venga a la clase con los 80 % de lae-

actividad resueltas.

En tanto, en las instancias sincrénicas con reuniones de
coincidencia espacio-temporal y/o encuentros virtuales, los
estudiantes van a trabajar las habilidades de orden superior y del
siglo XXI como crear, analizar, evaluar y resolver problemas de
forma colaborativa con la guia y mediacién del docente. Para ello,
se propone el disefio tecno-pedagogico de un conjunto de e-
actividades tales como lluvias de ideas, cuestionarios, lineas del
tiempo, mapa conceptual, diptico, presentacién, ensayos, cuadro
comparativo, estudios de casos, trabajos por proyectos, diarios
reflexivos, portafolios, videos, entro otros. '
Madulo Ll

Este médulo se desarrolla en dos espacios educativos diferentes:
laboratorios de simulacion y practica pre-profesional especifica en
e! campo de actuacién profesional. En los Laboratorios de
simulacién: Las comisiones de estos laboratorios seran integrados

por grupos pequefios. En elios se desarrollaran los pasos delJ
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proceso enfermero a través de escenarios problemas y los
procedimientos de soporte a los cuidados de enfermeria. Deberan
ingresar a  estos espacios con los conocimientos
tedricos/practicos aprehendidos en los espacios aulicos.

Practica pre-profesional especifica en el campo de actuacion
profesional: en este espacio aplicaran el modelo de la asignatura
a través del Proceso de Atencion de Enfermeria. Para ello,

realizaran las siguientes actividades de aprendizaje:

-Diagnostico del campo de practica pre-profesional especifica:

El diagnéstico de situacion pretende obtener una visién integra!
del campo de actuacidn profesional del alumno. Esto es, conocer
la estructura y su organizacion, el modelo de enfermeria, la

metédica profesional.

-Aplicacion del modelo de la asignatura a través del PE:

Se le asignara uno o mas sujeto de cuidado. A partir de ese
momento el alumno debera actuar como si fuera profesional. El
docente lo acompanard durante toda su experiencia practica,
observando la aplicacién del proceso de atencién de enfermeria
que el alumno realiza con.el sujeto de cuidado, interviniendo en
forma directa en los casos que resuiten necesarios, tratando de
evitar perjuicios al sujeto de cuidado. Oportunamente, le pedira al
alumno que fundamente el PE que ha ejecutado en el marco del

modelo disciplinar; lievando un registro escrito sobre el mismo

-Post - Practicas:

Al finalizar las practicas pre-profesional especifica en el campo de
actuacién profesional diarias, los alumnos expondran las
actuaciones realizadas con el sujeto de cuidado, bajo la
coordinacién del docente, generandose un valioso espacio de
reflexion sobre la reflexion en la accién, la que permitira mantener,
modelar o transformar, indirectamente, su accién futura. Esto
permite ademas una instancia de reflexion colectiva en la gue se

comparten y afirman los conocimientos.

A
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-Ateneos: En conjunto docentes y alumnos de la asignatura
participaran de la presentacion de casos tratados durante la
semana; produciéndose asi un intercambio de experiencias

vividas que permitira re-afirmar los conocimientos.

SISTEMA DE EVALUACION

Dra. CLAUGIA MARCELA MENDEZ
SECRETARIA CONSEJO DIRECTIVO
Facultad de Ciencias Exactas,
Ouimicas y Naturales
UNaM

. GANDRA LILIANA GRENON
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UNaM

El sistema de evaluacion se ajustard y dara continuidad a la
construccion metodoldgica de aprendizaje-ensefianza. Por lo
tanto, se intenta articular una variedad de criterios y
procedimientos que permitan:

-Mantener coherencia l6gica en el tratamiento curricular de los
contenidos y las metodologias de ensefianza. Esto es, se
propendera a evaluaciones variadas, flexibles y que atienden a
la diversidad.

-Se planteara evaluaciones participativas Yy de caracter
multiangular, integradora de diversas modalidades de
evaluacién, ya que esta garantizara una valoracion mas

completa de los aprendizajes.

De modo que la evaluacion es un proceso continuo que requiere
reflexion permanente de contenidos. Dicho proceso se alcanza
por medic de la lectura y -discusion de la teoria propuesta, €l
analisis minucioso de las guias de aprendizaje y la sintesis
escrita producida. De esta manera, la construccién del
conocimiento especifico de la asignatura esta planteado desde
una perspectiva dialéctica que recupera la experiencia desde la
accién agregandole el marco conceptual, metodologico Y
procedimental de la enfermeria y que facilita Ia reflexion

permanente del campo disciplinar.

Por lo tanto, las evaluaciones seran:

-En proceso o formativa: Docentes y alumnos se evaluara los
conocimientos aprehendidos basados en la presentacién de los
escenarios/problemas, desarrollo de las guias de actividades,
habilidades intelectuales (pensamiento critico, tomar decisiones,

capacidad de juicio, observacion), habilidades interpersonales

(utilizadas para establecer relaciones a través de la

]
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comunicacion verbal y no verbal, incluyendo escuchar con

atencion; saber mirar, empatia y obtener el mayor nadmero de
datos para valorar) y psicomotoras (intervenciones de

enfermeria y procedimientos de soporte a los cuidados de
enfermeria).

-Sumativa: seran evaluados los contenidos tedricos v practicos
a través de diferentes herramientas: examenes escritos y orales
(individual y grupal), elaboracién de casos Y su exposicion.

Es asi que se previé tres evaluaciones escritas individuales, una
al finalizar el desarrollo del tema 2 de la Unidad 2, otra, al finalizar
el desarrollo del tema 5 de la misma Unidad y el tercero, al
finalizar ;odos los temas de la Unidad 3. Mientras que la Unidad
4, sera evaluada a través de la elaboracién y presentacion de un

trabajo monografico grupal.

El Médulo 1l se evaluard, a través de fases de autoevaluacién y
evaluacion a través de planillas disefiadas con indicadores de |
evaluacion tanto de aspectos cognitivos, procedimentales como
actitudinales. Se prevé una instancia evaluacién final integradora
a través de la presentacién de casos al finalizar las practicas pre-

profesionales especificas.

Todos los examenes tendran instancias de recuperatorio.
Requiriéndose la aprobacion de los mismos atendiendo la
modalidad de acreditacion: Régimen Promocional o por examen

final.

REGLAMENTO DE CATEDRA

L

1- Régimen de cursado y registro

El cursado de esta asignatura es semestral, con una carga horaria
de 230 Hs.; en tanto que la modalidad de su dictado se sUstenta -
en la construccion del aprendizaje significativo, sobre el PE
como herramienta metodoldgica para implementar el cuidado
desde la tecria universalidad y diversidad de los cuidados. En esta
direccion, el estudiante se convierte en parte activa del proceso
educativo y responsa/bie en la administracion de sus propios

tiempos y eleccidn de la condicién de cursado.
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2~ Condicion de alumno
Tal

y como lo contempla la normativa superior, habra dos
categorias de alumnos en esta asignatura. A saber:

Regular: implica ia inscripcion a la materia. Tener aprobada y/o
regularizada las asignaturas que fija el régimen de
correlatividades del Plan de Estudios de |a carrera. Cumplir con
el 80% de asistencia en los laboratorios de simulacién y en las
practicas pre profesional especifica en el campo de actuacion
disciplinar. Cumplir con el 80% de las actividades de
aprendizajes previstas. También debera aprobar el 60% del total
de actividades que conformen las evaluaciones parciales.

Libre: No se concibe esta categoria de alumno por ser una
asignatura que propone la construccion de los marcos
conceptuales, metodolégicos y procedimentales de la Enfermeria
desde la dialéctica teoria-practica. Requisitos indispensables para
avanzar en el Plan Curricular.

Les alumnos libres no podran rendir la asignatura en las mesas
examinadoras de los turnos regulares o extraordinarios, como
fuera acordado segun expédiente CUDAP, ESCENF N° 200/2016

3- Duracion de la reqularidad obtenida en la asignatura

La duracion de la regularidad de la materia es de: 3 afios. Este
periodo se cuenta conforme a lo establecido a lo establecido en

las normas mayores que rigen la actividad docente.

4- Modalidad de Aprobacion/Acreditacion

Tal y como lo contempla la normativa superior, los alumnos

podran acreditar esta asignatura, optando por:

Acreditacion Total durante el cursado. Régimen Promocional:

implica, en primer lugar, ademas de la inscripcién a la materia,
estar en condiciones reglamentarias para rendir la asignatura al
inicio del cursado, una decision del alumno que deberd ser

explicitada o ratificada en la asignatura en el inicio de la misma.
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En segundo lugar, sera una condicion a la que se acceda con la
aprobacion/acreditacién de 70% g mas del total de actividades
que conformen las evaluaciones parciales. Esto es aprobar con
nota de 6 (seis) a mas, segun porcentaje.

Acreditacion por Examen final: implica revestir la condicién de
Reguiar al momento del examen.

5- Del archive de |a documentacién de las evaluaciones

Una vez corregidos y notificado su resuitado, la documentacién
relativa a formas de evaluacién en proceso seran devueltos a los
alumnos. Mientras que las evaluaciones sumativas seran
archivadas por el lapso reglamentario a partir de la fecha de la
notificacién de los resultados. Ello en razén de permitir evacuar
dudas qﬁe surjan de parte de los propios alumnos, las autoridades

de la Escuela, cuerpo de profesores y/o comisiones académicas.

8- Reglamento para estudiantes que realicen sus praclicas pre

profesionales en el campo de actuacién disciplinar

1. Deberan cumplir con los siguientes lineamientos generales:

2. Asistir al campo de practicas 15 minutos antes del horario de
ingreso para el registro de la asistencia y organizacion de las
actividades con los sujétos de cuidados.

3. Mantener una presentaciéon personal consecuente como
calidad de estudiante y futuro profesional, (uso correcto del
uniforme establecido por la escuela de Enfermeria, pelo corto
0 recogido, unas cortas sin esmaltes, poco magquiliaje, sin
alhajas (Unicamente alianza).

4. El uniforme debera utilizarse Unicamente en el campo de
actuacién profesional resguardando las medidas de
bioseguridad.

5 Asistir al campo de practicas con su respective equipo de
trabajo bandeja conteniendo: tensiémetro, estetoscopio,
termdmetro, tijeras punta roma, pinza kocher, reloj, libreta de

bolsillo, identificador.
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El uso de celulares esta permitido sélo en modo silencioso y
podrad ser usado siempre y cuando no interrumpa  sus
actividades.

7. Tener completa las dosis de las vacunaé VHB, antitetanica,
influenza AH1N1.

8. Avisar de inmediato al docente a cargo sobre problemas que
emerjan durante el desarrollo de sus actividades préacticas.

9. Entregar oportunamente las actividades solicitadas por el
docente a cargo.

10. Presenciar y presentar sus escenarios problemas en los

ateneos pos-practicas a fin de unificar en forma conjunta
criterios de enfermeria.

11. Cumplir con el 80% de la asistencia.

12. En el caso de que el estudiante no esté conforme con la
evaluacién de la practica pre profesional especifica, debe
solicitar entrevista con el Profesor responsable de la
asignatura, quien pedird los antecedentes a los docentes
responsables de la practica y tomara la decision respecto a la
evaluacion.

13. El estudiante debe respetar las normas propias de cada
institucion y considerar-aspectos éticos de la profesion.

14. En el caso que ocurriese un accidente en el campo de
practicas o itinerario (ida o vuelta), deberan avisar en forma

inmediata al docente a cargo para gestionar asistencia médica

m y de la aseguradora.
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